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Leichte Sprache 

 

Kurz erklärt: Jugend-Arbeit 

Die Jugend ist eine ganz besondere Zeit im Leben. 

Die jungen Menschen sind keine Kinder mehr. 

Aber sie sind auch noch nicht erwachsen. 

In dieser Zeit passiert ganz viel. 

Der Körper verändert sich. 

Die erste Liebe kommt. 

Die Schule ist fertig und du fängst eine Berufs-Ausbildung an. 

Oder du gehst auf eine andere Schule. 

Viele junge Menschen wissen in dieser Zeit nicht so richtig, 

was sie machen sollen.  

Dann ist es gut, wenn Erwachsene ihnen ein bisschen helfen. 

Dafür gibt es die Jugend-Arbeit. 

Jugend-Arbeit können Angebote zum Lernen sein.  

Oder Beratungs-Angebote.  

Oder Angebote für die Freizeit. 

Dort können Kinder und Jugendliche verschiedene Sachen kennen-lernen.  

Und ausprobieren.  

Sie lernen zum Beispiel etwas über die Natur.  

Sie probieren handwerkliche Sachen aus.  

Oder sie haben Spaß an Kunst und Musik.  

Sie machen bei verschiedenen Projekten mit.  

Sie lernen, was Verantwortung ist. 

Und wie wichtig Mitbestimmung und Gemeinschaft ist. 
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Jugend-Arbeit ist ein Angebot vom Staat. 

Sie ist für alle jungen Menschen bis 27 Jahre. 

Die Angebote von der Jugend-Arbeit sind freiwillig.  

Jeder kann kommen. 

Jugend-Arbeit gibt es überall: In Dörfern und Städten.  

In den Bundes-Ländern. Und in ganz Deutschland. 

Die Jugend-Arbeit ist für junge Menschen.  

Viele von ihnen verdienen noch kein eigenes Geld.  

Das Land Sachsen gibt Geld für die Jugend-Arbeit aus.  

Das Land hat aber nur wenig Geld für die Jugend-Arbeit.  

Deshalb brauchen die Angebote der Jugend-Arbeit Geld von anderen 

Stellen. Zum Beispiel Spenden von Firmen oder Privat-Leuten.  

Fassen wir nochmal zusammen:  

In der Jugend-Arbeit stehen die jungen Menschen im Mittelpunkt.  

Sie soll den jungen Menschen beim Erwachsen werden helfen.  

Damit sie selbstbewusste Menschen werden.  

Die selbst bestimmen können, wie sie leben wollen.  

 

AGJF Sachsen e. V. 

Projekt „connect – Jugendhilfe migrationssensibel und menschenrechtsorientiert gestalten“ 

Neefestraße 82 

09119 Chemnitz 

Telefon: (0371) 5 33 64 – 20 

Fax: (0371) 5 33 64 – 26 

E-Mail: connect@agjf-sachsen.de 
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